Zatgcznik nr 4 do Standardéw Ochrony Matoletnich
w Regionalnym Osrodku Polityki Spotecznej w Zielonej Gorze

Standardy Ochrony Matoletnich
w Regionalnym Osrodku Polityki Spotecznej
w Zielonej Gorze
wersja skrécona, dla oséb matoletnich

W Regionalnym Osrodku Polityki Spotecznej w Zielonej Gorze obowigzujg Standardy
Ochrony Matoletnich. Sg to zapisane reguty, ktérych celem jest zapewnienie
dzieciom ochrony przed krzywdzeniem.

W Standardach Ochrony Matoletnich mozna znalez¢ informacje na temat tego,

czym jest krzywdzenie dzieci, jakie zachowania dzieci i dorostych sg uwazane za
krzywdzgce. W tym dokumencie mozna znalez¢ tez informacje o tym co zrobic,

jesli jakies dziecko zostato skrzywdzone.

Wyjasnienia waznych okreslen

dzieckiem jest kazda osoba do ukoriczenia 18. roku zycia,

krzywdzenie dziecka (przemoc wobec dziecka), to takie dziatanie osoby
dorostej lub innego dziecka, ktore narusza jego prawa, powoduje, ze dziecko
doznaje faktycznej lub jest nig zagrozone,

dziecko moze doswiadczy¢ przemocy fizycznej, psychicznej lub seksualnej.
Zaniedbanie dziecka jest takze rodzajem przemocy,

o przemocy fizycznej méwimy wtedy, gdy dziecko jest bite, popychane, gdy
ktos zadaje mu bdl fizyczny,

przemoc psychiczna jest wtedy, gdy dziecko jest ponizane, wysmiewane,
przesladowane lub traktowane w inny sposob, ktory uwlacza jego godnosci,
wykorzystanie seksualne to zachecanie dziecka do czynnosci seksualnych,
ktorych dziecko nie jest w stanie w petni zrozumiec i udzieli€¢ na nig Swiadome;j
zgody,

zaniedbanie dziecka to niezaspokajanie jego podstawowych potrzeb
fizycznych i psychicznych, co powoduje zaburzenia jego zdrowia i/lub
trudnosci w rozwoju.

Kazdy dorosty pracujacy w ROPS powinien:

traktowac z szacunkiem kazde dziecko bez wzgledu na jego pochodzenie,
wyglad, przekonania,

okazywac zrozumienie dla trudnosci i probleméw dzieci,

zachowywac sie w taki sposob, aby zadne dziecko nie czuto sie zranione,
upokorzone, zastraszone,

dostrzegac sukcesy, elementy pozytywne w zachowaniu dziecka, motywujgc
w ten sposéb dziecko do podejmowania wyzwan,

w wypowiedziach skierowanych do dziecka uzywac jezyka zrozumiatego dla
dziecka.



Niedozwolone jest, aby pracownik ROPS:

stosowat jakgkolwiek forme przemocy wobec dziecka,

nawigzywat niestosowny kontakt fizyczny z dzieckiem, naruszajgcy godnosc¢
dziecka. Kontakt fizyczny powinien by¢ w naturalny sposob zwigzany z
zabawg, pomocg dziecku w czynnosciach, ktére sprawiajg mu trudnosci,
nawigzywat z dzieckiem relacje o charakterze seksualnym, dotyczy to takze
kontaktow online, np. poprzez media spotecznosciowe, czaty itd.,

uzywat wulgaryzmoéw, wypowiedzi oceniajgcych, ponizajgcych dziecko,
stosowat site fizyczng wobec dziecka w sytuacji innej niz zagrozenie zycia/
zdrowia dziecka lub osob znajdujgcych sie w poblizu.

Kazde dziecko, ktore uczestniczy w jakichkolwiek dziataniach organizowanych
przez ROPS, powinno:

traktowac inne dzieci z szacunkiem bez wzgledu na pochodzenie, wyglad,
przekonania, umiejetnosci,

respektowaé prawa i wolno$¢ osobistg swoich réwiesnikow, ich prawo do
wtasnego zdania, do wiasnych pogladéw, wygladu i zachowania — w ramach
spotecznie przyjetych norm i wartosci,

wyrazac¢ swoje zdanie i opinie w sposob, ktory nikogo nie obraza i nie
krzywdzi.

Niedozwolone jest, aby dzieci uczestniczac w dziataniach organizowanych
przez ROPS:

Pomoc dla dziecka:

ten pracownik skontaktuje sie z koordynatorem zajmujgcym sie ochrong
dzieci, ktéry podejmie odpowiednie dziatania,

dziecko réwniez moze samo skontaktowac sie z koordynatorem piszgc na
adres mailowy: koordynator.som@rops.lubuskie.pl

zadne zgtoszenie nie zostanie zlekcewazone,

podjete zostang odpowiednie dziatania, aby dziecko byto bezpieczne,
kazde dziecko moze réwniez skorzystac¢ z telefonéw zaufania dzwonigc pod
numer 116 111 lub 800 12 12 12. Te numery sg bezptatne i dostepne przez
24 godziny na dobe, we wszystkie dni tygodnia,

kazde dziecko moze zgtosi¢ swoje uwagi dotyczgce Standardéw Ochrony
Matoletnich piszgc na adres: koordynator.som@rops.lubuskie.pl



